
Vaughan-Jackson sendromu
VJS genellikle distal radioulnar eklemin romatoid artrit zemininde ortaya çıkan, eldeki ekstansör 
tendonların ardışık ve travma dışı yırtılmalarını tanımlayan nadir bir sendromdur. 

Patolojisi:

Ulna başının ilerleyici subluksasyonu ve dorsal yer değiştirmesi görülür. Bu durum ekstansör 
tendonlarda baskı yapar ilerleyici mekanik strese neden olur. Tekrarlayan mekanik stresle beraber 
romatoid artrite bağlı tenosinovit , ulna tarafından başlayarak tendonlarda ardışık yırtılmalara neden 
olur. 

Tedavisi:

İdeal tedavi rüptür riski yüksek olan hastalarda tenosinovektomi ve ulna başı opesyonuyla rüptüre 
engellemek. Rüptür sonrası başvuran hastalarda cerrahi onarım önerilir. 



RA'nın neden olduğu parmak ekstansör tendon subluksasyonu ve UD için, hastanın kendi kemiğini 
ve eklemini sağlam bırakarak, bağlantılı silikon implantlara dayanmadan yumuşak doku 
rekonstrüksiyonu yoluyla ulnar deviasyonu güvenilir bir şekilde düzeltecek, dinamik tenodez olarak 
adlandırılan fonksiyonel bir rekonstrüksiyon tekniği














